
            Консультация для родителей  «Зачем детям читать книги?» 

          Значение книг для ребенка очень велико. Книги служат для того, чтоб 

расширять представление ребенка о мире, знакомить его с вещами, природой, 

всем, что его окружает. Именно родители читают ребенку его первые книги. 

Через книгу ребенок воспринимает различные модели поведения (как 

дружить, как добиваться цели, как решать конфликты), которые могут быть 

эффективны в различных жизненных ситуациях. Наибольший эффект может 

быть достигнут, если чтение дополняется также совместным обсуждением, 

кто и что вынес для себя, что понравилось, что было близко, напугало, 

позабавило. Родители могут помочь ребенку увидеть аналогии прочитанного 

с его собственной жизнью. Как правило, в семьях, где родители часто и 

много читают детям, существует гармоничная, доброжелательная атмосфера. 

Чтение книг родителями своему ребенку можно рассматривать как 

показатель благополучной семьи, в таких семьях низкий уровень насилия и 

семейной дисгармонии. 

          Чтобы ребенок рос психически здоровым, ему необходимо 

полноценное общение с родителями, личностное общение. Дети с 

нетерпением ждут, когда же у мамы или папы найдется для них время. 

Читать нужно вместе с ребенком: берите книгу, садитесь рядом и читайте. 

Когда систематически книги читаются вслух, то со временем ребенок 

начинает понимать структуру произведения: где начало и конец 

произведения, как развивается сюжет. У ребенка развивается логическое 

мышление. Благодаря чтению ребенок учится правильно составлять 

предложения, его словарный запас расширяется, развивается воображение. 

Кроме того, у ребенка формируется умение слушать, а это очень важное 

качество. 

      Нужно помнить о том, что детям читать нужно с эмоциями, с 

выражением, особое внимание уделяйте конкретным вещам (природа, 

персонажи). Дети в этом возрасте обладают прекрасным умением 

фантазировать, воспользуйтесь этим, и просите ребенка продолжить 

рассказ, сказку. Не забывайте о чтении в ролях, это поможет хорошо 

развить память, риторику. 
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